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Menus restaurant Scolaire St Sulpice de Royan du Mois de Décembre 2023
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Du 04 au 08-12-2023

Du 11 au 15-12-2023

Du 18 au 2
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Radis

Boulette de soja®
Riz®

Liégeois chocolat.©
Fruits

Concombre

Jambon grillﬁ@

PDT grenailles

Petits suisses nature sucré®
Cookies chocolat®®®

Betteraves
i N

Chipolatas =’

Pates®

Fromage®
Fruits

Potage de choux fleurs

Haricots verts
Petits suisses nature sucré®
Gateau basque®®®

Potage de carottes

Riz i
@

Petits suisses aux fruits=
Fruits

Salade de lentilles
Pizza aux fromages

Salade verte
Petits suisses nature s
Compote

S

Salade endives
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Eufs durs mayonnaise““®

Carottes rapées
N
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Emincé de boeuf, =
Semgule

romage®
do paturess
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kebab = Raviolis au fromage®
Frites
gohtage® Yaourt aux fruitstle \
Compote .
Fruits U
composée Betteraves Taboulé
né végétalo® PoissonZ® Poisson®®
" N Pates® Carottes
isses aux fruitstde | Fromage® Fromage
' Fruits Fruits
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Dans le cadre du reglement CE N°1169/ 2011 (ou reg
contenir des allergenes : Arachide ©, Céleri @, Cru

®, Soja ®, Sulfites @

]
W‘ és avee une diététicienne
de Nutrltlon) et par décision dVla commission de me
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Toast®e rillette
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Jam -‘i‘.i}‘ge‘ p

: INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de
®, fruits a coque @, Gluten ®, Lait ®, Lupin @ , Mollusques ®, Moutarde @, (Euf @, Poisson @, Sésame



